<

Céleri rapé - sauce rémoulade
Sauté de porc 1IGP@ O - sauce aux olives
[Filet de colin MSC® - sauce aux olives

Semoule BIO0 @
Blchette lait mélange
Flan chocolat

Déjeuner

Salade de pommes de terre, oignons, cornichon - vinaigrette

Roti de boeuf() - Au jus

[Palet végétarien maraicher - et ketchup du chef
Brocolis persillade

Carré de Ligueil

Prune

Tomates - vinaigrette balsamique

Tarte du chef a I'emmental Bio
Salade verte - vinaigrette

Vache qui rit Bio @
Banane Bio ®

Salade de riz Bio, tomates et mais @ - vinaigrette

Filet de colin lieu MSC - sauce citron
Ratatouille
Mimolette

Yaourt nature Bio 29

Vendredi

®Produit labellisé OOrigine France ®Bio @Régional

Menus susceptibles de variation sous réserve des approvisionnements.
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



Vendredi

®Produit labellisé OOrigine France ®Bio @Régional

<
Pique nique baguette

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, réti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, roti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, roti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, réti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Sandwich pain baguette, jambon beurre

/Sandwich pain baguette, réti de dinde, tomate et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, thon, macédoine et mayonnaise
/Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et mayonnaise

Chips

Fromage emballé

Fruit frais

Menus susceptibles de variation sous réserve des approvisionnements.
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



Au jus

Banane Bio

Brocolis persillade
Blchette lait mélange
Carré de Ligueil

Chips

Céleri rapé

Filet de colin MSC
Filet de colin lieu MSC
Flan chocolat
Fromage emballé
Fruit frais

Mimolette

Palet végétarien maraicher

Prune

Ratatouille

ROti de boeuf

Salade de pommes de terre, oignons,
cornichon

Salade de riz Bio, tomates et mais
Salade verte
Sandwich pain baguette, jambon beurre

Sandwich pain baguette, oeuf, tomate et
mayonnaise

Sandwich pain baguette, réti de dinde,
tomate et mayonnaise

Sandwich pain baguette, thon, macédoine
et mayonnaise

Sauté de porc IGP

Semoule BIO
Tarte du chef a I'emmental Bio

Tomates
Vache qui rit Bio

Yaourt nature Bio

et ketchup du chef

Ail, Tomate, Oignon, Sel gros, Farine de blé,

Bouillon de Iégumes, Huile, Eau
Banane

Brocoli, Sel fin, Huile, Ail, Persil
Chevre

Fromage a pate molle

Chips

Céleri

Colin/Lieu

Colin/Lieu

Flan

Emmental

Pomme

Mimolette

Galette végétale

Prune

Ratatouille , Ail, Tomate, Thym, Poivre
blanc, Sel fin, Bouillon de Iégumes, Huile,
Huile

Roti de boeuf
Pomme de terre, Oignon, Cornichon

Tomate, Echalote, Mais, Persil, Riz indica,
Olives noires

Salade et mélange de salade

Baguette/Fl(te, Jambon blanc, Beurre doux,

Cornichon

Baguette/Fl(te, Oeuf dur, Tomate,
Mayonnaise

Baguette/Fl(te, Roti de dinde , Tomate,
Mayonnaise

Baguette/Fl(te, Thon au naturel,
Mayonnaise, Macédoine de légumes

Sauté de porc
Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau

Créme fraiche, Lait de vache, Emmental,
Oeuf liquide entier, Fond de tarte brisée

Tomate
Fromage portion
Yaourt nature

Coulis de Tomate, Ketchup, Oignon, Ail,
Herbes de provence

Céleri, Gluten

Lait

Lait

Céleri
Poissons
Poissons
Lait

Lait

Lait

Gluten, Oeufs

Céleri, Gluten

Moutarde, Sulfites

Gluten, Lait, Sulfites

Gluten, Moutarde, Oeufs

Gluten, Moutarde, Oeufs

Gluten, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten

Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Lait



sauce aux olives

sauce aux olives

sauce citron

sauce rémoulade

vinaigrette

vinaigrette balsamique

Ail, Tomate, Brunoise de légumes , Oignon,
Herbes de provence, Olives vertes, Olives
noires, Farine de blé, Garniture pizza, Huile,
Eau, Thym, Laurier

Ail, Tomate, Tomate, Oignon, Sel gros,
Olives vertes, Farine de blé, Fond brun,
Garniture pizza, Eau

Echalote, Sel gros, Farine de blé, Jus de
fruit/légume, Fumet de poisson, Sauce
béchamel , Huile, Eau

Mayonnaise, Moutarde, Vinaigre de vin,
Huile, Eau

Moutarde, Vinaigre de vin, Huile, Eau

Echalote, Sel fin, Moutarde, Vinaigre
d'alcool, Vinaigre balsamique, Huile, Huile,
Eau

Céleri, Gluten, Poissons, Sulfites

Gluten, Sulfites

Gluten, Lait, Poissons, Sulfites

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Moutarde, Sulfites



